
　　西伊豆ほんもの自然体験
西伊豆は豊かな自然が宝物。自然と出会い、自然の中で安らぎ、自然から教わる旅･･。
驚きや発見がある旅。本物の自然だからこそ経験できる素晴らしさを満喫して下さい！

ほんもの
自然体験
グリーン・
ツーリズム
の旅

自分でさばいて干物作り

朝に獲れた新鮮な魚を干物に
します。魚のさばき方からレ
クチャー。昼食に食べます

体 

験2

漁師さんの船に乗って一緒
に一本釣りを教わります。
何が釣れるかお楽しみです

漁師さんと一緒に一本釣り

体 

験1

潮溜りの水族館で自然観察

魚の産卵が始まる時期。驚き
と発見がいっぱい。大人がは
まる楽しいワンダーランド

体 

験3

お花畑で足湯ヒーリング

まわり一面のお花畑。ここは
素敵なフラワーランド。足湯
に浸かればリラックス

体 

験4

プロ・ネイチャーガイドと楽しむ

自然体験プログラム参加費･宿泊･食事 ( 昼 2 夕 1 朝 1)･現地ガイド代･保険込

宿泊は堂ヶ島「 海辺のかくれ湯  清流」
４名様で参加１室ご利用

料金 ，
３名で参加 21,000円
２名で参加 23,000円

西伊豆堂ヶ島温泉
海辺のかくれ湯清 流 TEL：0558-52-1118　FAX：0558-52-2133

お問合せ･ご予約は

E-Mail でもお申込できます　yoyaku@k-seiryu.com/

NHK 趣味悠々でアウトドア講師出演などテレビ出演は多数。
ダイビングから山までガイド。伊豆グリーンツーリズム代表
西伊豆町在住。GT インストラクタースクール講師、日本山岳
協会上級指導員、文部科学省野外教育指導員資格担当者　他

伊豆ネイチャー ･ ガイド

私が皆様をご案内いたします

グリーン・ツーリズムインストラクター
アウトドア・インストラクター＆ガイド

ウェブでもご覧いただけます
　http://www.k-seiryu.com/

3/20 (Thu)

3/21 (Fri)

◆11:00 までに「 清流」へご集合下さい
【送迎先着 20 名 JR 三島駅北口集合 10:00（バス送迎）】

★漁師さんと釣り体験　☆お弁当 / 飲み物付き
★自分で作る干物体験
　夕食時ウェルカムパーティ
　Option満月のムーン･ウォーク（1h/500 円）

★潮溜りの水族館で自然観察
★海鮮バーベキューを楽しもう
★お花畑で足湯ヒーリング体験
【送迎の方は 伊豆急蓮台寺駅解散 15:00 予定（バス送迎）】

表
程
日

満月のムーンライト･トレッキング

オプション体験

想像以上に明るく海を照らす月の光に
きっと驚かれることでしょう。夜のト
ンボロ渡りは忘れられない体験です

（申込時にご予約下さい 500 円）

春の

＜後日、詳しい資料等を郵送させていただきます＞
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鈴木達志 さん


